
C O  S P A K O W A Ć
D Z I E C K U  N A  N A R T Y

CHECKL ISTA

Obuwie:  Buty zimowe, adidasy,  klapki

Basen /  wellness:  Strój ,  ręcznik,  czepek

Plecak na stok:  Woda, chusteczki ,  krem z f i l trem, pomadka

Akcesoria z imowe: Rękawice (1–2 pary) ,  komin,  czapka,  gogle

Sprzęt narciarski :  Narty/snowboard,  buty,  kask,  ki jk i ,  pokrowce

Ubrania po nartach:  Wygodne spodnie,  bluza,  piżama, skarpetki ,
biel izna

Elektronika i  dodatki :  Telefon,  ładowarka,  powerbank,  słuchawki

Różne przydatne rzeczy:  Worki  na brudne ubrania,  worek na mokre
rzeczy,  mała książka/gra

Kosmetyczka:  Szczoteczka,  pasta,  żel  pod prysznic ,  szampon, krem
ochronny

Zdrowie i  bezpieczeństwo: Mini  apteczka - plastry,  leki  stałe,  żel  na
stłuczenia

Dokumenty i  zgody:  Legitymacja,  zgody rodzica,  kontakt do opiekunów

Ubrania na stok:  Kurtka,  spodnie narciarskie,  biel izna termiczna,  polar
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